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A talidomida ¢ um medicamento com propriedades imunomodulatdrias e antiangiogénicas utilizado na terapia de
diversas doencas. Entretanto, quando usado no inicio da gestagdo, causa uma série de defeitos congénitos,
chamada de sindrome da talidomida fetal (STF), Devido a sua teratogenicidade, a talidomida nao ¢
comercializada no Brasil, mas é autorizada em situagdes especiais como no tratamento do eritema nodoso da
hanseniase, doenga ainda muito prevalente nesse pais. Embora existam restrigdes para prescri¢do € uso, o
surgimento de novos casos de STF em anos recentes no Brasil, indica a possibilidade de ocorréncia de outros
casos nao diagnosticados. Além disso, o Brasil tem a maior utilizagdo de talidomida no servigo de saude publica
no mundo. Tais observagdes mostram a necessidade de um sistema de vigilancia eficaz para controle e uso do
farmaco. O objetivo deste trabalho € estabelecer um registro dos defeitos relacionados ao uso de talidomida no
Brasil, em nascimentos ocorridos em hospitais de diferentes regides do Brasil. Para isso, avaliamos todos os
nascimentos no periodo de margco de 2007 a fevereiro de 2008 em 34 hospitais de 14 estados brasileiros que
fazem vigilancia de defeitos congénitos através da metodologia do ECLAMC. Os defeitos de reducdo de
membros (DRM) registrados foram divididos em compativeis e incompativeis com STF ou inconclusivos,
conforme as caracteristicas dos defeitos, € quando necessario, foi solicitado um inquérito para investigar a
exposi¢ao materna ao farmaco. Dos 49 casos de DRM avaliados no periodo de margo a julho de 2007, 4 sdo
compativeis com STF, 33 sdo incompativeis e doze sdo inconclusivos. Nossos dados mostram uma freqiiéncia de
DRM de 11,65/10.000, superior ao historicamente registrado na América Latina (8-9/10.000), embora a
comparagdo de incidéncias de DRM entre diferentes paises e continentes seja dificil, principalmente devido a
diferenga no tipo de registro ¢ metodologia de averiguacdo. Uma analise mais aprofundada dos tipos de DRM
pode ajudar a interpretar essas diferencas. A freqii€ncia de casos compativeis com STF foi de 0,92/10.000.
Embora essa freqiiéncia ndo seja de casos confirmados de STF, a identificacdo de quatro casos compativeis de
STF significa um alarme para os sistemas de vigilancia e controle do farmaco, ja que o esperado para esta
sindrome ¢ zero.
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