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MICRONUCLEOS EM CELULAS DA MUCOSA ORAL DE PROFISSIONAIS
DA PINTURA AUTOMOTIVA.
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Muitas pessoas estdo expostas ocupacionalmente a substancias reconhecidas como genotdxicas, que podem
causar altera¢des genéticas em células de tecidos-alvos destes trabalhadores. Profissionais da pintura automotiva
estdo expostos a uma ampla variedade de substancias quimicas, como hidrocarbonetos aromaticos,
hidrocarbonetos alifaticos, cetonas, alcoois e ésteres. A pintura automotiva também esta entre as profissdes que
resultam em exposi¢do a metais pesados no local de trabalho, alguns dos quais reconhecidamente genotdxicos.
Chumbo, cadmio e cromo sdo os principais metais toxicos encontrados em tintas automotivas. A freqiiéncia
elevada de micronucleos em células esfoliadas da mucosa oral ¢ um indicativo de agdo genotoxica. Este trabalho
teve como objetivo estimar a freqiiéncia de micronucleos em células da mucosa oral de profissionais da pintura
automotiva ¢ comparar com a de individuos de um grupo controle, bem como avaliar a influéncia do uso de
equipamentos de protecdo sobre as taxas de dano de DNA. Foram coletadas amostras de células de 34 homens,
trabalhadores de oficinas automotivas, os quais foram divididos nos seguintes grupos: pintores (expostos
principalmente a solventes, tintas e vernizes; n =12), preparadores (expostos a estes mesmos produtos e também
a massa plastica e poliéster e ao po proveniente do lixamento da superficie dos veiculos; n = 12) e grupo controle
(funcionarios da administragdo das oficinas, n = 10). As amostras de células da mucosa oral foram coletadas
através de raspagem com auxilio de “cytobrush” e posteriormente fixadas em metanol:acido acético (3:1) e
armazenadas em geladeira. A partir desta suspensdo celular, foram preparadas ldminas, as quais foram coradas
com Giemsa por 15 minutos. As laminas foram observadas em microscopio optico, utilizando aumento de 1.000
vezes. Foram analisadas 2.000 células por individuo. Foi observada diferenga significativa entre os grupos no
numero de células com micronucleos (p<0,001). A média verificada nos pintores (3,5 = 1,5) e preparadores (3,9
+ 2,1) foi maior do que a verificada no grupo controle (0,8 + 0,7). Nao foi observada diferenca significativa entre
os expostos com relagdo a utilizagdo ou ndo de mascara de protecdo (p = 0,68). Varidveis como idade, tempo de
profissdo, tabagismo e consumo de bebida alcodlica também ndo tiveram influéncia nos resultados. Os
resultados indicam que os preparadores e pintores automotivos apresentam risco ocupacional aumentado de
danos genéticos quando comparadores com os profissionais da administragao.
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