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Andlise da interacao entre o SNP t-1131¢ do gene APOAV e fatores antropométricos e
ambientais e sua influéncia sobre os niveis de triglicerideos.
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As doengas cardiovasculares destacam-se, nos dias atuais, como uma causa comum de 6bito no mundo. No ano
de 2004 o Brasil registrou 86.791 6bitos desencadeados por doengas isquémicas do coragdo. A etiopatogenia da
Doenca Arterial Coronariana ¢ desencadeada por diversos fatores, onde caracteristicas genéticas, ambientais e
antropométricas podem estar envolvidas. A hipertrigliceridemia € considerada fator relevante para esta classe de
patologias. Atualmente ha uma série de genes sendo estudados e relacionados com o aumento dos niveis de
triglicerideos (TG). Uma proteina que parece desempenhar um importante papel no metabolismo dos
triglicerideos ¢ a apolipoproteina AV (apo AV), uma vez que evidéncias demonstram um papel relacionado com
o controle de secre¢des de lipideos pelo figado. O gene APOAV apresenta diversos polimorfismos, dentre eles o
SNP t-1131c localizado na regido promotora. Portanto, a finalidade deste estudo ¢ analisar as interagdes entre a
presenca do alelo raro e variaveis como o tabagismo, o consumo de alcool, o indice de massa corporal (IMC), a
circunferéncia da cintura (CC), além do uso de hormoénios e climatério nas mulheres, observando possiveis
interacdes que possam influenciar o aumento dos niveis de triglicerideos. Até o momento, nossa amostra €
composta por 382 individuos da populagcdo em geral da grande Porto Alegre. A genotipagem foi realizada através
da técnica PCR-RFLP, utilizando a enzima de restricdio Mse 1. Apds a clivagem, os fragmentos foram
visualizados em gel de agarose corado com brometo de etideo. Niveis de triglicerideos foram transformados em
logaritmo natural para atingir a distribui¢do normal. A avaliacdo da influéncia isolada do SNP foi testada por
teste t. O delineamento fatorial (general linear model) foi utilizado para investigar a influéncia conjunta de
diferentes variaveis e a possibilidade de interagcdes entre as mesmas. Todos os testes foram realizados através do
programa SPSS versdo 15.0. Foi detectada uma freqiiéncia de 17.4% do alelo -1131c na amostra analisada, o que
esta de acordo com valores ja encontrados em outras populagdes. Os dados obtidos demonstram que o alelo raro
possui uma leve influéncia sobre o aumento dos niveis de triglicerideos (p=0,05), mas nenhuma interagdo com
outras variaveis foi detectada. Este estudo encontra-se em andamento, de forma que o aumento do nimero de
amostras poderda demonstrar influéncias genéticas, ambientais e antropométricas nos niveis de TG. Além disto,
desta maneira serd possivel determinar se estas influéncias nos niveis de TG sdo isoladas, ou existe alguma
interagdo entre as variaveis investigadas.
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